
 
  

                                                

 CONFERENCE  
6 Juin 2024 de 19h30 à 21h30 

Prise en charge de 1er recours des Troubles des 

Conduites Alimentaires (TCA) en médecine générale

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

Les troubles des conduites alimentaires sont des perturbations du comportement 

alimentaire altérant de façon significative la santé physique et psychique. Parmi les 

TCA, on trouve : l’anorexie mentale, la boulimie, l’hyperphagie boulimique et l’ARFID. 

Lorsqu'ils sont pris en charge, les TCA peuvent évoluer favorablement. Le dépistage et 

les soins doivent être réalisés le plus précocement possible. L'objectif est de prévenir la 

survenue de complications, et le risque d'évolution vers une forme chronique. 

L'accompagnement, parfois complexe, doit être pluridisciplinaire. Le médecin traitant y 

tient un rôle central. Comment repérer ces troubles ? Comment accompagner ? Quels 

sont les critères de gravité ? Où orienter et quand ? C’est pour répondre à ces questions 

que les Dr Juliette Lemille et Dr Xavier Deneux, médecins généralistes libéraux et au 

CHU de Nantes, spécialistes des TCA, animeront ce temps d’échanges.  

 

Participants : Médecins généralistes de Loire-Atlantique et de Vendée 

Lieu : Visioconférence. Le lien ZOOM vous sera communiqué par mail dans 

les jours précédents la formation 

Tarif : Gratuit. Dans la limite des places disponibles (inscription obligatoire) 

Contacts : Informations : julie.caillon@chu-nantes.fr; Inscriptions : bp-

secretariat-crreo-tca@chu-nantes.fr 
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